HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
Mo.|23.10. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 | 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |24.10. Mittagseis 1:15:00 | 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [25.10. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |27.10. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 28.10. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. [29.10. Schaulauftraining SEV 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER
Laufstil 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
I e O e |
Mo.|30.10. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 | 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |31.10. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 1.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 3.11. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 4.11. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 5.11. Schaulauftraining SEV 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER
Schaulauftraining Diamonds 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15

Mo.| 6.11. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 7.11. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 8.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |10.11. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. [11.11. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. [12.11. Schaulauftraining SEV 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER
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HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
Ice Storms 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.[13.11. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |14.11. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [15.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |17.11. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. |18.11. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Schaulaufen Hauptprobe 2:00:00 9.00 Uhr | 11.00 Uhr | ER
Schaulaufen Hauptprobe 2:00:00 11.15 Uhr | 13.15 Uhr | ER
So. [19.11. Schaulauftraining SEV 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER
Schaulauftraining Diamonds 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER
Mo. [ 20.11. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |21.11. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [22.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |24.11. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. |25.11. Schaulaufen 14:00:00 | 8.00 Uhr | 22.00 Uhr 8.00-9.00
So. [26.11. Laufstil 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.|27.11. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 | 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |28.11. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 29.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 1.12. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 2.12. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 3.12. Sonntagseis 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
I |
Mo.|27.11. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
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HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms _ Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. |28.11. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [29.11. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 1.12. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 2.12. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlildufer mit Trainerlektionen
So. | 3.12. Sonntagseis 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.| 4.12. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 5.12. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
Mi. | 6.12. SEV + Sternli 1:00:00 19.00 Uhr | 20.00 Uhr | ER 19.00 - 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 8.12. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 9.12. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
Sternlitraining alle Niveau 0:45:00 11.30 Uhr | 12.15 Uhr Sternlitraining alle Niveau, keine SEV Trainingslektionen
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 12.15-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. (10.12. Sonntagseis 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.[11.12. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. [12.12. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [13.12. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |15.12. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. |16.12. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. [17.12. Sonntagseis 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
I ) I e O
Mo. [18.12. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 0:20:00 19.25 Uhr | 19.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. [19.12. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
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HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms _ Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. [20.12. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30 - 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |22.12. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. |23.12. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Do. | 28.12. SEV + Sternli 1:45:00 19.45 Uhr | 21.30 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Di. | 2.1. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi.| 3.1. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 5.1. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa.| 6.1. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So.| 7.1. Laufstil 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.| 8.1. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 | 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 9.1. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 10.1. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 12.1. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 13.1. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 14.1. Ice Storms 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
I I ) I e O
Mo.| 15.1. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 16.1. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 17.1. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 1:30:00 | 20.15 Uhr ' 21.45 Uhr g3y BPANEEPARL
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HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms _ Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
Fr. | 19.1. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 20.1. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 21.1. Laufstil 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.| 22.1. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 | 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 23.1. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 24.1. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 26.1. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 27.1. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00 - 9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 28.1. SEV + Sternli 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.| 29.1. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 30.1. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 31.1. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 2.2. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 3.2. Zubicup 9:00:00 7.30 Uhr  16.30 Uhr
So. | 4.2. Laufstil 1:15:00 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15

Mo.| 5.2. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 6.2. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi.| 7.2. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 9.2. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 10.2. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
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HAUPTSAISON - EISPLAN EVM bis 25.2.24 BEMERKUNGEN
2023 Beginn Ende ER Basic Movements Ice Storms _ Ice Goldies Ice Bubbles Laufstil SEV Bemerkungen
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 11.2. SEV + Sternli 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo.| 12.2. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00-9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 | 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 13.2. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr [ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 14.2. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. |16.02. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER flr alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 17.2. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30-13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
So. | 18.2. Laufstil 1:15:00 | 20.00 Uhr | 21.15 Uhr | ER 20.00 - 21.15
Mo. | 19.2. Basic Movements 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr | ER 8.00 - 9.00
Sternlitraining alle Niveaus 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr keine SEV Trainerlektionen, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
SEV + Sternli 1:40:00 17.30 Uhr | 19.10 Uhr | ER 17.30-19.10 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Ice Storms 1:20:00 | 19.25 Uhr | 20.45 Uhr | ER 19.25-19.45
Di. | 20.2. Mittagseis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr |ER
keine Sternlildufer/SEV mit Trainerlektionen, da Eiskindergarten
Mi. | 21.2. Sternlitraining 0* - 1* 0:45:00 16.45 Uhr | 17.30 Uhr ebenfalls auf dem Eis, Trockentraining von 16.15 - 16.30 Uhr
Sternlitraining 2* - 4* 0:45:00 17.30 Uhr | 18.15 Uhr | ER auch SEV Laufer mit Trainerlektionen
SEV + Sternli 1:30:00 18.30 Uhr | 20.00 Uhr | ER 18.30- 20.00 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
Eistanz 20.15 Uhr 21.45 Uhr 20.15-21.45
Fr. | 23.2. Mittageis 1:15:00 12.00 Uhr | 13.15 Uhr | ER fur alle EVM-Mitglieder (Kinder unter 12 nur mit Aufsicht)
Sa. | 24.2. Laufstil 1:00:00 8.00 Uhr | 9.00 Uhr 8.00-9.00
Ice Goldies 1:00:00 9.00 Uhr | 10.00 Uhr | ER 9.00 - 10.00
Ice Spice + Ice Bubbles 1:00:00 10.15 Uhr | 11.15 Uhr | ER 10.15-11.15 10.15-11.15
SEV + Sternli 1:45:00 11.30 Uhr | 13.15 Uhr | ER 11.30- 13.15 Jauch Sternlilaufer mit Trainerlektionen
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